“Dever de cumprir e

fazer realizar”

MOGAO N° 05, DE 26 DE FEVEREIRO DE 2026

“Mocao de aplausos ao Senhor Régis Lopes
Mendes, cidadao sarzedense, pelo langcamento do
livro ‘Ouse Sonhar’ e sua contribuigao a cultura e

ao desenvolvimento humano.

A Camara Municipal de Sarzedo, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais,
especialmente conforme dispdem os artigos 250 e 253 do Regimento Interno, concede a
presente Mogdo de Aplausos ao Senhor Régis Lopes Mendes, cidadéo sarzedense, pelo
langamento do livro “Ouse Sonhar” e sua contribuicdo a cultura e ao desenvolvimento

humano.

A obra apresenta uma reflexdo profunda sobre propésito, fé e resiliéncia,
demonstrando que os desafios da vida nao sao barreiras intransponiveis, mas instrumentos
de crescimento pessoal e espiritual. Inspirado em narrativas biblicas e em experiéncias
vivenciadas ao longo de sua trajetéria, o autor incentiva o leitor a perseverar em seus

sonhos, compreendendo-os como parte de um propésito maior.

Morador de Sarzedo ha mais de quarenta anos, o Senhor Régis Lopes Mendes é
engenheiro mecanico, analista de projetos, pastor, bacharel em Teologia, escritor e host do
podcast PodProsa. E casado com a Senhora Lucinete do Nascimento Batista Mendes e pai
de Emanuelle Lopes do Nascimento e Isabele Lopes do Nascimento, com quem constroi

uma histéria pautada na fé, na cultura e no servigco a comunidade.

Diante do exposto, apresentamos esta Mogdo como forma de reconhecimento
publico ao autor, pela relevancia de sua obra, pelo exemplo de perseveranga e pela

coragem de transformar desafios em narrativa, inspiracéao e aprendizado.

Sarzedo, 26 de fevereiro de 2026.
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