|

GAMARAMUNICIPAL DE SARZEDO \Q
Recebemos dia g iA/?U ;
Hom ( { RAFA DA FLORA

TRA 0 N N .
ASSlNATURA ADM!NlS ww\ Fon !?! J

PROJETO DE RESOLUGAO N° D_bl 2026

CONCEDE DIPLOMA DE HONRA AO MERITO
DESPORTIVO AOS GRUPOS DE CORRIDA
CORRE LOBO, SARZEDO RUNNERS E UNIDAS
NA PISTA, EM RECONHECIMENTO A
CONTRIBUIGAO PARA O INCENTIVO AO
ESPORTE, A SAUDE E A QUALIDADE DE VIDA DA
POPULACAO DO MUNICiPIO DE SARZEDO.

!

Art. 1°. Fica concedido Diploma de Honra ao Mérito Desportivo aos
grupos de corrida do Municipio de Sarzedo que desenvolvem atividades de
incentivo a pratica esportiva e a promogéo da salde, especialmente os grupos
Corre Lobo, Sarzedo Runners e Unidas na Pista.

Art. 2°. Aentrega da honraria mencionada no artigo anterior sera realizada
~ . . ! a
em Sessdo Solene, especialmente convocada pelo Presidente da Camara
Municipal, em data a ser designada.

Art. 3°. A trajetéria e a relevancia dos grupos homenageados constam
como Anexo Unico desta Resolugéo.

Art. 4°. Aapreciacéo da presente Resolugio cabera a Comissao Especial,
designada para este fim, em conformidade com o disposto no artigo 225 do
Regimento Interno da Camara Municipal. |

Art. 5°. As despesas decorrentes da execugéo desta Resolucéo correrdo
por conta das dotagbes orcamentarias proprias da Camara Mun|C|pal no

exercicio de 2026. !

Art. 6°. Esta Resolugédo entra em vigor na data de sua publicacgo.
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE RESOLUGAO N° QQ / 2026

O presente Projeto de Resolugdo tem por finalidade prestar homenagem
aos grupos de corrida de Sarzedo, especialmente os grupos Corre Lobo,
Sarzedo Runners e Unidas na Pista que diariamente incentivam a pratlca
esportiva e contribuem de forma significativa para a promogao da satide, do bem-
estar e da qualidade de vida da populacao.

A corrida de rua tem se consolidado como uma das atividades fisicas mais
acessiveis e transformadoras, reunindo pessoas de diferentes idades e histérias
em torno de um objetivo comum: cuidar da satde e superar desafios pessoais.
Nesse contexto, os grupos de corrida desempenham papel fundamerptal ao
motivar participantes, fortalecer o espirito de coletividade e estimular a adogao
de habitos saudaveis.

Além do incentivo ao esporte, essas iniciativas promovem valores como
disciplina, perseveranca, solidariedade e companheirismo, contribuindo para a
ocupagao saudavel dos espagos publicos e para a integragdo da comunidade.

Muitos participantes encontram na corrida uma verdadeira oportunidade
de mudanca de vida, seja pela melhoria da saude fisica e mental, pela superagéo
de limites ou pela construgéo de novas amizades e redes de apoio.

Dessa forma, a presente homenagem representa o reconhemmento do
Poder Legislativo ao trabalho, a dedicacdo e ao exemplo desses grupos, que
demonstram diariamente o poder transformador do esporte.

Diante do exposto, considera-se justa e meritéria a concessao do Diploma
de Honra ao Mérito Desportivo aos grupos de corrida de Sarzedo.
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ANEXO UNICO

Os grupos de corrida de Sarzedo representam hoje um importante
movimento de incentivo ao esporte, a saltide e a convivéncia comunitaria. Em
sua maioria, essas iniciativas tiveram inicio de forma simples e espontanea, com
pequenos grupos de amigos e moradores que passaram a se reunir para Ecorrer,
caminhar e incentivar a pratica de atividades fisicas no municipio.

Com o passar do tempo, essas iniciativas foram ganhando for¢a e adesao
da populagdo. O que comegou com poucos participantes acabou se
transformando em um movimento cada vez maior, reunindo pessoas de
diferentes idades, histérias e niveis de condicionamento fisico, todos unidos pelo
objetivo comum de buscar mais salde, qualidade de vida e bem-estar.

Atualmente, os encontros e treinos realizados pelos grupos de co‘rrida ja
fazem parte da rotina de muitos moradores, ocupando de forma saudavel os
espacos publicos e promovendo integragao social. Um dos principais pontos de
encontro dessas atividades é o Parque Municipal Cachoeira, local que
frequentemente recebe treinos coletivos e eventos esportivos organizados pelos
grupos.

Em diversas ocasibes, essas iniciativas tém alcangado grande
participagé@o popular, chegando a reunir cerca de 300 participantes em eventos
e corridas organizadas pelos préprios grupos, demonstrando o crescimento e a
relevancia do movimento no municipio. l

Entre os grupos que se destacam nessa trajetéria de incentivo ao esporte
e a vida saudavel estdo o Corre Lobo, Sarzedo Runners, Unidas na Pista, entre
outros que, de forma voluntaria e colaborativa, contribuem diariamente para
fortalecer a pratica da corrida e inspirar cada vez mais pessoas a adotarem
habitos saudaveis.

Mais do que promover a pratica esportiva, esses grupos se tornaram
verdadeiras comunidades de apoio e motivagédo, ajudando participantes a
superarem desafios pessoais, melhorarem a satde fisica e mental e construirem

lagos de amizade e companheirismo. )

Assim, os grupos de corrida desempenham um papel fundamental na
valorizagéo do esporte e na promogao de uma cidade mais ativa, saudavel e
integrada, sendo plenamente merecedores do reconhecimento e da homenagem
concedida por meio desta Resolucéo.
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