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= o “‘Dever de cumprir e fazer realizar” O

REQUERIMENTO |7 /2012

GABINETE DO VEREADOR CHASLEI ANTONIO MARTINS (LE!)-PMDB

~ Sarzedo, em 10 de Abril de 2012

Requeiro a Mesa Diretora, ouvido o Plenario, na forma regimental, que seja expedido um
oficio para o Poder Executivo Municipal solicitando que seja implantado no Estadio
Municipal do Bairro Brasilia o projeto da “Academia Popular.

Do Projeto Academia Popular:

Objetivo: E oferecer as pessoas que nio tem condigdes financeiras a possibilidade de se
<, exercitar, sem pagar nada por isso.

[ Dos beneficios: Pessoas de todas as idades, que estdo de um modo geral inativas
; fisicamente, podem melhorar sua saude e bem-estar ao praticar atividade fisica moderada
regularmente. Atividade fisica regular reduz substancialmente o risco de morrer de

doenga cardiaca coronaria e diminui o risco de infarto, cancer de colon, diabetes e
pressao alta.

Justificativa: A solicitacdo acima se da pelo fato de gue os moradores desta localidade,
nao possuem um local que tenha como praticar exercicios para melhorar a sua qualidade
de vida e, consequientemente a salide, tendo em vista que a praga ja esta sendo bastante
utilizada pelos moradores para outras atividades.

Ademais, agradeco meus nobres pares pelo apoio e,aprovagao do certame.

Atenciosamente,




